
’12.9.15(土) YRW 岡崎 フットジョグ 

フットジョグ ℡：0564-31-5861  
〒444-0943 
 愛知県岡崎市矢作町北河原1  
 矢作橋駅から徒歩７分 
休み月曜 
受付：10:00～16:00  
コース：15㎞ 
日本のど真ん中 岡崎のきらり満喫コース 

ＭＡＰ：Ｂ４サイズの両面カラー版 
 地図も鮮明で一番細かな店名まではっきり読める。 
  曲がり角でのコメントもしっかり記入されており 
  コース逆回り（時計回り）で歩いたが、間違えることは無かった！ 
  シンプルなコースだからか、MAPは‘06.7.1 Ｖ1.0版で、 
   実コースとの食い違いはなかった。 
 
 矢作川の両岸は、両方とも木陰はなく 暑い時期はパスしたい。 
 今回は大部分が曇りで、気温30℃超だが 少しはましだった。 
 
 ・・ 「夏でも歩きたい道！」 は、山にでも行かないと無い？ ・・ 



フットジョグ 岡崎 (矢作橋駅) 

Ｂ４サイズの裏表カラー印刷の見やすいマップを受取る。 

コースの進行方向は 
明示されていないが 
注記をしっかり読むと 
<反時計回り>が判る 



フットジョグ（玄関に基地表示）：『YRWを歩きたい』と申込んで、 Ｂ４サイズの裏表カラー印刷の見やすいマップを受取る。 



所々にこんな、看板が ・・ 基地の前の道が「旧東海道」 



矢作川堤防直前のお寺  『きらり百選』は、2006年ＮＨＫ朝の連続テレビ小説『純情きらり』：主演 宮﨑あおい・岡崎市が主要舞台から 



矢作川堤防到着 ＭＡＰに明示されていないので、左に進んで河原の歩道〈時計回り〉を歩くことにした 
コメントを丁寧に読めば 〈逆回り：右手の橋は矢作橋。渡った先の愛環中岡崎駅へ〉に設定されている事がわかる。 



河原の歩道を２㎞程北上して、見えている 日名橋を渡る。  渡った先にアピタ 逆回りだが ＭＡＰにもありコースＯＫ！ 



橋を渡って来て、矢作川 東岸を北上 ・・ 岡崎大橋通過。  ジョガーやランナーが走っていた。 



折り返し地点で矢作川堤防を下りる ・・ 「堤下公園」：そのままの名前。 ここから南下して 大樹寺に向かう 



大樹寺到着  「ビスタライン」：三門・総門を通して岡崎城が眺望出来る。 ・・三代将軍家光が大樹寺伽藍を配置して造営した 



緑道を 1.5㎞南下して 伊賀八幡宮 ・・ この後は 伊賀川を下って、岡崎公園・岡崎城を目指す 



岡崎城から、八丁蔵通りを抜けて 



矢作川を渡って ゴールへ向かう  （撤去中の「旧矢作橋」。） 


